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“En deze woorden, die ik u heden gebied, moeten in uw hart zijn. 
U moet ze uw kinderen leren en erover spreken, als u in uw huis 

zit en als u over de weg gaat, als u neerligt en als u opstaat.”  
Deuteronomium 6: 6, 7 

“Ouders, maak elke dag wat tijd vrij voor het  
bestuderen van de sabbatschoolles met uw kinderen.”  

‘Counsels on Sabbath School Work’ p. 42.3 

– Mevrouw EG White 

Deze lessen zijn een Nederlandse vertaling van de  
sabbatschoollessen voor volwassenen, oorspronkelijk  
gepubliceerd door Pacific Press Publishing Company,  
Oakland, Californië, juli, 1898. 

Alle genoemde verzen verwijzen naar de King James Version.  
De genoemde boeken, brochures en aanvullingen worden bij  
hun oorspronkelijke titel genoemd en naar hun oorspronkelijke 
bladzijde(n) verwezen. Er is een korte uitleg toegevoegd met  
de betekenis van de afkorting A.M, (Anno Mundi) te vinden  
op pagina 56, bij ‘Verdere studie’. 
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Bij het bestuderen van deze lessen raadt de schrijver de volgende 
volgorde aan:  

a) Lees de verzen in Genesis verschillende keren zorgvuldig door.  
b) Onderzoek elke gedachte afzonderlijk en in zijn verband met 
andere delen van de les. 
c) Lees en beantwoord de vragen over de tekst.  
d) Maak een overzicht van de les op papier.  
e) Stel en beantwoord vragen in uw overzicht.  
f) Zet uw overzicht vast in uw geheugen en lees de les uit uw 
hoofd op.  
g) Bekijk de vragen die bij “verdere studie” staan en volg de 
gedachtelijn daarin waarin u bijzonder geïnteresseerd bent.  
h) Lees de aantekeningen kritisch door.  
i) Maak een bepaalde tijd in de week vrij om de artikelen te lezen 
waarnaar verwezen wordt in “Patriarchen en Profeten”, enz.  
j) Zorg ervoor dat u elke week, de hoofdstukken van de vorige 
lessen, die u al gemaakt en geleerd hebt, nog eens doorneemt. 
k) Studeer om de waarheid te kennen en deze te gehoorzamen, 
waarbij u zich herinnert dat “indien iemand Zijn wil wil doen, hij 
van de leer zal weten.”  

Zij die moedig genoeg zijn om het bovenstaande plan te volgen, 
zullen niet falen om veel goeds te ontvangen van de studie van 
het Boek Genesis. 
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Voorwoord 

Het boek Genesis is een heilige geschiedenis en een goddelijke 
openbaring van het “begin der dingen”. Het maakt de hoge oor-
sprong van de mens bekend als het nageslacht van God in de 
schepping. Vergeleken met de seculiere geschiedenis is zij inder-
daad prehistorisch, en door de bevestigende waarheids-
getrouwheid van zijn uitspraken dateert het van vóór de ont-
dekking, en zet het de veronderstellingen van de geologische 
wetenschap te schande. 

Sprekend over het scheppingsverslag zegt Weidner terecht: “We 
hebben een duidelijk, eenvoudig verslag van de werken van God, 
en hoewel het diepgaand is en ons begrip te boven gaat, kan een 
kind van deze eerste bladzijde van de Bijbel niettemin in een uur 
meer leren dan wat alle filosofen van de wereld in vierduizend 
jaar zonder de Bijbel hadden kunnen ontdekken.”  

Dit Boek van de Bijbel, is aangepast aan de studie voor oud en 
jong. De geschiedenis, beschrijving en biografie ervan fascineren 
de kinderen, terwijl de goddelijke filosofie en grootse samenvat-
tingen van het oneindige denken zelfs de nobelste ziel van de 
meest intellectuele mens boeien, verbazen en verbijsteren. Dat 
het geïnspireerd is en dat het door Mozes geschreven is, wordt 
hier als vanzelfsprekend beschouwd. 
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Les 1. De Scheppingsweek deel 1 

Genesis 1:1-19 

1. Wie is de eerste Persoon die in de Bijbel genoemd wordt? Wat 
doet Hij daar? Op welk tijdstip? Vers 1.  

OPMERKING Het eerste vers van de Bijbel openbaart God als 
Schepper; de laatste, openbaart Hem als Verlosser; en beide 
verzen, en alle verzen tussen die twee, openbaren Hem zoals Hij 
is; een God van liefde. Voor de gevallen mens wordt het Evangelie 
in de schepping, het Evangelie van de verlossing. Maar de ver-
loren mens ziet God in het boek van de natuur misschien niet als 
Schepper of als Verlosser; daarom heeft God hem in Zijn 
barmhartigheid en liefde het boek ‘Openbaring’ gegeven. Maar 
zelfs hier ziet de mens slechts ten dele. In Genesis 1:1 worden de 
diepe dingen van God in mysteries geopenbaard. “In het begin” – 
wie weet precies wanneer dat was? – “God” – wie kan Hem tot in 
de perfectie ontdekken? – “gecreëerd” – wie kan het geheim van 
het proces verklaren? – “de hemel en de aarde” – wie heeft hun 
reikwijdte of hun glorie begrepen? Maar dit is de God van de 
christen. “God is licht, en in Hem is geen enkele duisternis,” en 
toch, “wolken en duisternis zijn rondom Hem.” Door zich te ver-
bergen openbaart Hij Zichzelf. Zijn werken en Zijn manier van 
werken zijn mysteries. Hij heeft de hele natuur gekleed in 
gewaden die de mens niet volledig kan doorgronden: “Zie, dit zijn 
slechts gedeelten van Zijn wegen, en hoe weinig is er van Hem 
vernomen? En wie kan de donder van Zijn kracht begrijpen?” Job 
26: 14. 
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Lees in dit verband ‘God in Nature’, door mevrouw E.G. White, 
zoals vastgelegd in het ‘General Conference Bulletin’ van 1897, nr. 
5, p. 73-74; of in ‘Special Testimonies on Education’, p. 58-62. 

2. In welke toestand bevond de aarde zich? Waarin was de aarde 
gehuld? Wat bewoog zich over de wateren? Vers 2. 

3. Wat was Gods eerste gebod, en wat was het resultaat? Vers 3.  

OPMERKING Het gaat de kracht van het geloof niet te boven om 
te zien dat Hij Die het Licht is van het hele universum, in Wie geen 
enkele duisternis is, Die in het ongenaakbare licht woont en voor 
Wiens aanwezigheid de zon zich schaamt, zei: “Er zij licht, en er 
was licht”. Hij was het Die al zou bestaan ​​ voordat de zon op de 
vierde dag werd gemaakt. Het is niet moeilijk voor het kind van 
vertrouwen om te geloven dat Hij die nu de zon gebruikt om het 
“gras te laten groeien voor het vee en het kruid ten dienste van 
de mens”, door Zijn eigen licht het gras, de kruiden en de bomen 
in één enkele dag zou doen opkomen en de hele aarde zou bekle-
den met levend groen, hoge bomen en prachtige bloemen. 

4. Wie zag het licht, en wat zei Hij ervan? Zouden licht en duister-
nis samen kunnen verblijven? Vers 4. 

5. Hoe noemde Hij het licht? En hoe de duisternis? Wat was de 
eerste dag? Vers 5. Wat is het sindsdien elke dag geworden?  

OPMERKING De oneindige macht van Hem die alle talloze 
werelden in de grenzeloze ruimte in stand houdt, mag door de 
eindige mens niet in twijfel worden getrokken. Voor een christen 
is het niet iets ongelooflijks dat God deze wereld en ons zonne-
stelsel in slechts zes dagen van elk vierentwintig uur heeft 
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gemaakt, en in precies die volgorde die in het Mozaïsche verslag 
wordt genoemd. Integendeel, het is exact wat wij van Hem 
verwachten, dat Hij een bepaald werk in een bepaalde tijd zou 
doen. Want “Zie, Hij heft de eilanden op als fijn stof”, en de naties 
zijn voor Hem “als een klein stofje in de weegschaal”. Het is in 
perfecte harmonie met Zijn manier van werken op aarde, bij het 
genezen van ziekten en bij het verrichten van de wonderen van 
brood en wijn, en bij het tot bedaren brengen van de golven van 
de zee. Het is precies wat we zouden verwachten van Hem die 
kennis neemt van zowel de val van de mus als de val van de 
wereld. Onze aarde is, vergeleken met het universum van 
werelden, als het ware slechts een zandkorrel aan de kust. God 
heeft ons het scheppingssproces niet verder geopenbaard dan 
dit: “Hij sprak, en het was er; Hij gebiedt, en het staat er;” en dit 
is genoeg zodat wij het door geloof kunnen begrijpen. 

6. Wat was Gods tweede gebod? Wat was het resultaat? Verzen 
6-7. 

7. Op welke dag zijn deze werkzaamheden uitgevoerd? Vers 8. 

8. Wat was Gods derde gebod? Met welk resultaat? Vers 9. 

9. Hoe heette het droge land? Hoe werd het samenkomen van de 
wateren genoemd? Wat was het karakter van dit werk? Vers 10. 

10. Wat was Gods vierde gebod? Wat was het resultaat? Wat 
wordt er over dit werk gezegd? Verzen 11-12. 

11. Welke dag van de scheppingsweek is nu voorbij? Vers 13. 
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12. Welk bevel werd op de vierde dag gegeven? Vers 14. 

13. Waar werden deze lichten geplaatst, en met welk doel wer-
den ze gemaakt? Verzen 14-18. 

14. Welke andere lichten heeft God gemaakt? Vers 16.  

OPMERKING De uitdrukking “ook de sterren” vestigt de aandacht 
op het feit dat God zowel de sterren als de zon en de maan heeft 
gemaakt. De namen van de planeten in de volgorde van hun af-
stand tot de zon, zijn Mercurius, Venus, Aarde, Mars, Jupiter, Sa-
turnus, Uranus en Neptunus. 

15. Op welke dag plaatste God de lichten aan het firmament? 
Vers 19. 

Verder lezen 

Hoofdstuk 24 ‘The Literal Week’ in ‘Christian Education,’ p. 
190-197; ‘Patriarchs and Prophets,’ p.111-116; ‘The Gospel in 
Creation,’ p. 13-124. 

Verdere studie 

1. Christus was bij de Vader voordat de wereld er was. Johannes 
17:5; 1:1-2; Spreuken 8:22-30. 

2. Christus heeft de werelden gemaakt. Hebreeën 1:2; Johannes 
1:3, 10; Efeze 3:9; Handelingen 17:24-25; Nehemia 9:6; Kolossen-
zen 1:16. 
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3. Hij ondersteunt alle dingen. Mattheüs 28:18; Kolossenzen 1:17; 
Psalm 51:12; Nehemia. 9:6 

4. Hoe de aarde is gemaakt. Psalm 33:6-9; Jeremia 51:15; 32:17; 
Psalm 104:24. 

5. Hoe genas de Heere de ziekten van de mensen toen Hij op 
aarde was? Lukas 6:19. 

6. Alle dingen zijn voor Hem gemaakt. Spreuken 16:4; Openbaring 
4:11; Kolossenzen 1:16. 

7. Daarom is de aarde van Hem. Psalm 95:5; 24:1. 

8. De aarde is gemaakt om bewoond te worden. Jesaja 45:18 

9. Hij gaf het aan de mens. Psalm 115:16. 

10. Hoe eist Satan dit voor zichzelf op? —Door geweld en over-
heersing. 

11. Vergelijk het begin van de schepping, zoals opgetekend in de 
eerste verzen van Genesis, met het verslag in Johannes 1:1-3. 
Waarom zou Christus het Woord genoemd moeten worden? 
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Les 2. De Scheppingsweek deel 2 

Genesis 1:20-31; 2:1-6 

1. Neem het werk van de eerste vier dagen van de schep-
pingsweek door. 

2. Welk bevel werd op de vijfde dag gegeven? Genesis 1:20. 

3. Wat heeft het voortgebracht? Wat zei God over dit werk? Vers 
21. 

4. Welke zegen sprak God uit over deze schepselen van Zijn han-
den? Vers 22. 

5. Hoe lang duurde deze dag? Vers 23. 

6. Welk bevel werd vervolgens gegeven? Wat heeft het voortge-
bracht? Verzen 24-25.  

OPMERKING De woorden “naar zijn aard” in de verzen 11, 12, 24 
en 25 verwijzen naar de verschillende soorten planten en dieren, 
wat aantoont dat er orde was in het scheppingswerk. De classifi-
catie van planten en dieren welke in deze verzen wordt gegeven,  
kan met recht wetenschappelijk genoemd worden, want we vin-
den dit nergens zo eenvoudig en nauwkeurig. Wetenschappelijke 
feiten zijn altijd in harmonie met de geschiedenis van Inspiratie. 
Het Woord van God houdt zich alleen bezig met feiten, de 
waarheid en de onderliggende principes ervan. Zijn taal is altijd 
bevestigend. Het geeft geen uitdrukking aan meningen, theorieën 
of hypothesen, zoals de woorden van mensen doen. Het verhaal 
van de natuur sinds de val van de mens is geen perfect schep-  
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pingsverhaal. De vloek rust op het gelaat van de natuur en op de 
mens; en hij die, onafhankelijk van goddelijke openbaring, het op 
zich neemt om verantwoording af te leggen over de schepping, 
vervalt in verschillende absurde theorieën over de evolutie van de 
mens, of in hypothesen over de oorsprong van de wereld. De Bij-
bel is het meest wetenschappelijke Boek dat ooit geschreven is; 
het bevat waarheden, feiten en principes die, wanneer ernaar 
gezocht wordt, door de goddelijke verlichting van de Heilige 
Geest, naar alle waarheid zullen leiden. Dit is de ware weten-
schap van de verlossing, de wetenschap der wetenschappen. 

7. Welk overleg werd er gevoerd over de schepping van de mens? 
Vers 26.  

OPMERKING “Laten Wij mensen maken naar Ons beeld” duidt op 
het overleg tussen de Vader en de Zoon, en laat zien dat beiden 
op gelijke wijze betrokken waren bij het scheppingswerk. Het feit 
dat de mens naar het beeld van God geschapen was, maakte hem 
tot de rechtmatige heerser van de wereld, onder God, zolang hij 
dat beeld behield. 

8. Wat was het resultaat van het overleg? Vers 27. 

9. Welke zegen sprak de Heere over dit heilige paar uit, en welke 
heerschappij gaf Hij hun? Vers 28. 

OPMERKING Toen het zuivere oog van God aan het begin van de 
zevende dag neerkeek op Zijn werk, zag het de aarde vol van Zijn 
rijkdommen (Psalm 104:24), vol van Zijn goedheid (Psalm 33:5), 
vol van Zijn kennis (Jesaja 11:9). De mens was oprecht, naar Zijn 
eigen beeld geschapen, het gelaat van de natuur weerkaatste het 
licht van Zijn eigen gelaat, zodat “de aarde straalde van Zijn heer- 
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lijkheid” (Ezechiël 43:2); en Hij, Wiens heerlijkheid boven de 
aarde en de hemel uitstijgt (Psalm 148:13; 8:1), riep uit, dat het 
“zeer goed was.”  

En toen was het zo dat “de morgensterren samen zongen, en alle 
zonen van God juichten van vreugde.” (Job 38:7) en Adam en Eva, 
verblijd en in vervoering gebracht door dat lied, omringd door die 
heerlijkheid, konden niets dan in de volheid van hun ziel uit-
roepen: “Groot en wonderbaarlijk zijn Uw werken, Heere God, de 
Almachtige.” (Openbaring 15:3); “Wie heb ik in de hemel behalve 
U? en er is niemand op aarde die ik naast U verlang” (Psalm 
73:25).  

Zo werd aan Adam en Eva een voorbeeld gegeven van hoe zij 
vanaf dat moment elke sabbatdag moesten vieren, gedurende de 
onophoudelijke eeuwen van de eeuwigheid, tot lof: eer en glorie 
van Hem wiens recht het is om te regeren. 

Er is geen onderwerp van studie dat alle energieën van het wezen 
zo opwekt als dat van schepping en verlossing. Hij die met het 
simpele vertrouwen van een klein kind het verslag van de schep-
ping aanvaardt zoals gegeven in het eerste hoofdstuk van Gene-
sis, zal zelfs nu, in het huidige tijdperk van ontrouw en atheïsme, 
elk woord van het Boek der boeken geloven. 

10. Wat zou hun voedsel zijn? Vers 29. 

11. Wat was het enige voedsel voor dieren, vogels en kruipende 
dieren? Vers 30. 

12. Wat zag het zuivere oog van God nu? Op welke dag was dit? 
Vers 31. 
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13. Wat was nu volbracht? Genesis 2:1. 

14. Hoe vierde God het scheppingswerk? Vers 2 

15. Wat deed Hij nadat de dag voorbij was? Waarom? Vers 3. 

16. Geef een samenvatting uit de verzen 4-5. 

17. Hoe werd de aarde vóór de vloed bewaterd? Vers 6.  

OPMERKING “De wereld vóór de zondvloed redeneerde dat de 
natuurwetten eeuwenlang vast hadden gestaan. De terugkerende 
seizoenen waren in hun volgorde gekomen. Tot dan toe was er 
nog nooit regen gevallen; de aarde werd bevochtigd door mist of 
dauw.” – Patriarchs and Prophets, p. 96. 

Verder lezen 

Hoofdstuk 2 ‘The Creation’ in ‘Patriarchs and Prophets’, p. 44-48. 
‘Gospel in Creation’, p. 134-169. ‘The Lord’s Day - The Test of the 
Ages’, p. 9-21. 

Verdere studie 

1. Hoeveel voorschriften zijn er in totaal gegeven gedurende de 
zes dagen? 

2. Wie alleen is het uitdrukkelijke beeld van de persoon van Zijn 
Vader? Kolossenzen 1:14, 15; Hebreeën 1:2-3. 

3. Voor Wie is de mens gemaakt? Jesaja 43:7. 
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4. Wanneer en voor wie werd de sabbat gemaakt? Was het voor 
Adam in Eden? Door welke drie handelingen werd het gemaakt? 

5. Wat was er om te herdenken? Wanneer moet de mens dan de 
werken van God het meest ernstig bestuderen? Psalm 92:4-5. Zie 
ook de titel van de Psalm: “Een Psalm of Lied voor de Sabbatdag”. 
Welk werk verricht God op alle dagen? Johannes 5:17; Hebreeën 
1:3. 

6. Waarvoor zegende en heiligde God deze dag? Waarom ze-
gende Hij Adam en Eva? Waarom zegende Hij Abraham? Waarom 
zegent Hij ons? 

7. Wat sprak God over de mens toen Hij hem maakte? Genesis 
1:31; Prediker 7:29. 

8. Was God moe geworden als Schepper? Jesaja 40:28. 

9. Laat zien dat de scheppingsdagen letterlijke dagen waren van 
elk vierentwintig uur. 

10. Wat betekenen de woorden “generatie” (SV: “geboorten”, 
HSV: “dat wat uit de hemel en de aarde voortkwam”) en “dag” in 
Genesis 2:4?


11. Let op de volgorde van de creatie:  

1) Anorganische materie;  
2) Plantaardig leven;  
3) Lagere orde van het dierenleven; 
4) De mens, de kroon op het werk van de schepping. 
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Les 3. Eden 

Genesis 2:7-25 

1. Neem het verslag van de scheppingsweek door. 

2. Waaruit werd de mens gevormd? Hoe werd hij een levende 
ziel? Vers 7.  

OPMERKING In vers 7 staat het geïnspireerde verslag van de oor-
sprong van de mens. Hij werd gevormd uit het stof van de aarde 
en werd vervolgens door de adem van God een levende ziel. Voor 
hun voortbestaan ​​ waren Adam en Eva afhankelijk van de boom 
des levens (Genesis 3:22); en omdat zij op proef waren in Eden 
(Genesis 2:17), waren zij toen niet onsterfelijk. Na de val werd de 
mens volkomen sterfelijk. “Stervend zult u sterven” verwijst naar 
de hele mens. 

3. Wie plantte de tuin van Eden? Voor wie? In welk deel van Eden 
lag de tuin? Vers 8. 

4. Wat voor soort bomen zijn er gemaakt om in dit paradijs te 
groeien? Vers 9. 

5. Hoe werd het bewaterd? In hoeveel delen was het verdeeld? 
Vers 10. 

6. Noem deze vier rivieren. Verzen 11-14. 

7. Wat was het beroep van de mens in de hof? Vers 15. 
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OPMERKING “De Heere wist dat Adam niet gelukkig kon zijn zon-
der arbeid; daarom gaf Hij hem de aangename bezigheid om de 
tuin aan te kleden. En terwijl hij zorgde voor de dingen van 
schoonheid en nut om hem heen, kon hij de goedheid en heer-
lijkheid van God aanschouwen in Zijn geschapen werken. Adam 
had thema's voor contemplatie in de werken van God in Eden, de 
hemel in miniatuur. God heeft de mens niet louter gevormd om 
Zijn glorieuze werken te overdenken; daarom gaf Hij hem handen 
voor arbeid, evenals een geest en hart voor contemplatie. Als het 
geluk van de mens bestond uit niets doen, zou de Schepper Adam 
het hem toegewezen werk niet hebben gegeven. De mens zou 
geluk vinden in zowel arbeid als meditatie. Adam kon het grootse 
idee in zich opnemen dat hij naar het beeld van God was 
geschapen, om op Hem te lijken in gerechtigheid en heiligheid. 
Zijn geest was in staat tot voortdurende cultivering, expansie, ver-
fijning en nobele verheffing; want God was zijn leraar en engelen 
waren zijn metgezellen.” —Redemption; or the Temptation of 
Christ in The Wilderness, E.G.W., p. 7-8. 

8. Welke vrijheid had de mens in dit paradijs? Vers 16. 

9. Welk klein verbod heeft de Heere aan Adam en Eva opgelegd? 
Wat zou het gevolg zijn van ongehoorzaamheid? Vers 17. 

10. Waarom heeft de Heere de vrouw gemaakt? Verzen 18, 20.  

OPMERKING “God Zelf gaf Adam een ​​ metgezel. Hij zorgde voor 
een hulp voor hem, een helper die bij hem paste, iemand die 
geschikt was om zijn metgezel te zijn, en die in liefde en 
medeleven één met hem kon zijn. Eva werd geschapen uit een rib 
die uit de zijde van Adam werd genomen, wat betekende dat zij 
hem niet als hoofd mocht beheersen, noch als mindere onder zijn 
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voeten vertrapt mocht worden, maar dat zij als gelijke aan zijn  
zijde moest staan, door hem geliefd en beschermd. Als deel van 
de mens, been van zijn beenderen en vlees van zijn vlees, was ze 
zijn tweede zelf; het toont de nauwe verbondenheid en de liefde-
volle gehechtheid die in deze relatie zouden moeten bestaan.” — 
Patriarchs and Prophets, p. 46. 

11. Met welk doel bracht de Heere de dieren bij Adam? Gaf Adam 
ze de juiste naam? Verzen 19, 20. 

12. Was er iets onder de dieren dat “aan Adam gelijk was”? Vers 
20. 

13. Beschrijf hoe de vrouw gemaakt werd. Verzen 21-22. 

14. Hoe werd zij genoemd toen de Heere haar bij Adam bracht, 
en waarom? Vers 23. 

15. Wanneer werd de huwelijksceremonie voor het eerst inge-
steld? Welke relatie moet er bestaan ​​tussen man en vrouw? Vers 
24. 

16. Schaamden Adam en Eva zich in hun onschuld? Vers 25.  

OPMERKING Omdat Adam en Eva “naar het beeld van God” 
waren gemaakt en “maar weinig lager dan de engelen”, moet de 
heerlijkheid van God uit hen hebben geschenen zoals uit geen 
enkel ander deel van Zijn schepping op aarde. Zij waren “gehuld 
in licht, net als de hemelse engelen.” — Spirit of Prophecy, vol. 1, 
p. 41. 
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“Het gewaad van licht dat hen had omhuld, was nu verdwenen.” 
— Patriarchs and Prophets, p. 57. 

Dit hoofdstuk laat zien dat Adam en Eva in Eden met God spraken.  

“De reinen van hart leven als in de zichtbare aanwezigheid van 
God gedurende de tijd die Hij hen in deze wereld toewijst. En zij 
zullen God ook van aangezicht tot aangezicht zien in de toekom-
stige onsterfelijke staat, zoals Adam deed toen hij in Eden met 
God wandelde en sprak.” – Sermon on the Mount of Blessing, p. 
26. 

17. Waar is deze les een uiteenzetting van? 

Verder lezen 

‘Patriarchs and Prophets’, p. 48-51. Pamflet ‘Redemption’, door 
mevrouw E.G.W., p. 5-9. ‘Christian Education.’ p. 207-208. 

Verdere studie 

1. Waarvan heeft de Heere de mens gemaakt? dieren? planten? 
mineralen? de aarde? Zie vers 7. 

2. Vergelijk de eerste Adam en de tweede Adam. 1 Korintiërs 
15:44-48. 

3. Let op de beschrijving van de boom des levens in Ezechiël 
47:12 en Openbaring 22:2 

4. Laat zien dat de vrouw op de zesde dag werd geschapen. Gene-
sis 1:27, 28, 31; 2:1. 
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5. Waarom was het belangrijk dat Adam en Eva de sabbat in Eden 
vierden? ‘Patriarchs and Prophets’, p. 47-48. 

6. Waarom was arbeid essentieel voor het geluk van Adam en Eva 
in Eden? ‘Patriarchs and Prophets’, p. 50. 

7. De Heere zei: “Het is niet goed dat de man alleen is.” Was het 
goed voor Eva? 

8. Adam benoemde alles waarover hij heerschappij kreeg. Wie 
kent de namen van alle dingen? Psalm 147:4; Jesaja 40:26; 45:3, 
enz. 

9. Wie zal er straks recht hebben op de boom des levens? Open-
baring 22:14. 

10. Welke twee heilige instellingen zijn zo oud als de wereld? 
Geef bewijs. 

11. Weet u hoe het is om met God te wandelen en te praten? 
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Les 4. De Val van de Mens 

Genesis 3:1-24 

1. Wat was het karakter van de slang? Welke vraag stelde hij aan 
de vrouw? Vers 1. 

2. Welk antwoord gaf Eva? Verzen 2, 3. 

3. Was de slang het eens met wat de Heere had gezegd? Vers 4. 

4. Wat zou er volgens hem gebeuren op de dag dat zij van de 
boom zou eten? Vers 5. 

5. Welke verleidingen zette Eva aan om te eten? Welke invloed 
had zij op Adam? Vers 6. 

6. Wat was het gevolg van het eten van de verboden vrucht? Vers 
7. 

7. Wie verscheen er in de koelte van de dag? Welk effect had dit 
op het gevallen paar? Vers 8. Waarom? 

8. Welke vraag stelde de Heere aan Adam? Vers 9. 

9. Welk antwoord gaf Adam? Vers 10. 

10. Welke vraag stelde de Heere hem toen? Vers 11. 

11. Welke twee personen gaf Adam de schuld van zijn zonde? 
Vers 12. 
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12. Wat zei de Heere toen tegen Eva? Op wie probeerde ze de 
schuld te leggen? Vers 13. 

13. Welke vloek sprak de Heere uit over de slang? Vers 14. 

14. Wat zei Hij dat Hij tussen de slang en de vrouw zou plaatsen? 
Vers 15.  

OPMERKING God, die alle dingen wist, voerde geen overleg met 
Adam en Eva over het verlossingsplan; Maar zelfs voordat Hij hen 
hun straf aankondigde, wees Hij hen liefdevol op de Levengever, 
naar het “Lam van God dat de zonde der wereld wegneemt.” In 
deze belofte, de “vijandschap”, ligt het hele verlossingsplan 
besloten, en de machtige strijd tussen de machten van licht en 
duisternis, welke uiteindelijk zal resulteren in de totale vernieti-
ging van zondaren en Satan, van zonde en dood. “Toen de Heere 
Jezus onze aarde bezocht, bracht Hij vernieuwende energie met 
zich mee. Hij zette vijandschap tussen het zaad van de vrouw en 
de slang. Maar er bestaat geen vijandschap tussen gevallen enge-
len en gevallen mensen. Beide zijn, door afvalligheid, slecht; en 
overal waar kwaad is, zonder de neiging om zich te bekeren, zal 
het altijd een bondgenootschap aangaan met Satan tegen God.” – 
Review, 26 januari 1897. 

“God verklaart: “Ik zal vijandschap zetten.” Deze vijandschap 
wordt niet van nature gekoesterd. Toen de mens de goddelijke 
wet overtrad, werd zijn natuur slecht en leefde hij in harmonie en 
niet in strijd met Satan. Er bestaat uiteraard geen vijandschap 
tussen de zondige mens en de schepper van de zonde. Beiden 
werden slecht door afvalligheid… Het is de genade die Christus in 
de ziel plant, die in de mens vijandschap tegen Satan schept. 
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Zonder deze bekerende genade en vernieuwende kracht zou de 
mens de gevangene van Satan blijven; een dienaar die altijd klaar 
staat om zijn bevelen uit te voeren. Maar het nieuwe principe in 
de ziel schept conflicten waar tot nu toe vrede was. De macht die 
Christus schenkt, stelt de mens in staat weerstand te bieden aan 
de tiran en overweldiger. Iedereen die de zonde verafschuwt in 
plaats van het lief te hebben, iedereen die de hartstochten die 
van binnen de overhand hebben gehad, weerstaat en overwint, 
toont de werking van een principe geheel van boven.” —The 
Great Controversy, p. 505-506. 

15. Wat was de straf van de vrouw? Vers 16. 

16. Wat zei Hij tegen Adam? Verzen 17-19. 

17. Welke naam gaf Adam nu aan de vrouw? Waarom? Vers 20. 

18. Wat voor kleding gaf de Heere nu aan Adam en Eva? Vers 21. 

19. Waarvan was dit een symbool? —De dood.  

OPMERKING De halo van heerlijkheid, die God aan de heilige 
Adam had gegeven om hem als een kleed te bedekken, verliet 
hem na zijn overtreding. Het licht van Gods heerlijkheid kon 
ongehoorzaamheid en zonde niet bedekken. Toen het verlossings- 
plan aan Adam en Eva was aangekondigd, maakte God voor hun 
een mantel van huiden, om hun gedachten weer op Christus te 
richten, alleen door Hem konden zij bekleed worden met de 
gewaden van Zijn gerechtigheid. 

20. Wat was de kennis die zij ontvingen om hen tot goden te 
maken? Vers 22. Zie ook vers 5. 
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21. Stond de Heere toe dat Adam en Eva van de boom des levens 
namen nadat ze hadden gezondigd? Waarom niet? Vers 22. 

22. Bleef de mens in de tuin? Waarom niet? Wat werd nu zijn 
beroep? Vers 23. 

23. Wat plaatste de Heere ten oosten van de tuin? Waarom? Vers 
24. 

Verder lezen 

‘Patriarchs and Prophets’, p. 52-70. ‘The Great Controversy’, p. 
531-556, 505-510. 

Verdere studie 

1. Wat is het verschil tussen de wijsheid van God en de wijsheid 
van de slang? Mattheüs 10:16; 1 Korintiërs 1:18-20; 3:19. 

2. Hoe sprak Satan via de slang? Hoe via Eva? Hoe spreekt hij 
door slechte mensen? 

3. Welke toevoeging maakte Eva aan het verbod van God? Gene-
sis 2:17; 3:3. Is dit tegenwoordig normaal voor mensen? 

4. Traceer de verschillende stappen in de val van Eva; en in de val 
van Adam. Zie ‘Patriarchs and Prophets’, p. 53-58. 

5. Hoe wisten Adam en Eva voor het eerst dat ze gezondigd had-
den? Hoe weet u wanneer u gezondigd hebt? 
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6. Wanneer werd het verlossingsplan opgesteld? Werd Adam over 
dit plan geraadpleegd? Openbaring 13:8; Genesis 3:15. 

7. Wat was Adams eerste natuur? Wat is de onze? Wat was zijn 
tweede? Wat kan de onze zijn? 

8. Wat impliceert de vloek die over de slang wordt uitgesproken 
met betrekking tot de positie die hij hiervoor had? Wat was Sa-
tans oorspronkelijke positie? 

9. Vergelijk de verleiding van Adam en Eva met die van Christus in 
de woestijn. Mattheüs 4:1-11. Zie ‘The Story of Redemption’, p. 
30-56, en ‘The Spirit of Prophecy, Vol. 2’, p. 85-98. 

10. Wat is er van de hof van Eden geworden? 

11. Is de gevallen mens naar het beeld van God geschapen? Hoe 
kan hij hersteld worden? 

12. Waarom bracht Adams overtreding de dood over heel zijn 
heerschappij? 

13. Wat zal in Christus hersteld worden? 

14. Traceer de oorsprong van Satan en overweeg dan zijn einde. 
Ezechiël 28:11-19. 

15. Wat laat in deze les zien dat de wet van God net zo onveran-
derlijk is als Zijn karakter? ‘Patriarchs and Prophets’, p. 70. 

￼27

https://m.egwwritings.org/en/book/145.98#98
https://m.egwwritings.org/en/book/145.98#98
https://m.egwwritings.org/en/book/143.339#339
https://m.egwwritings.org/en/book/84.215?ss=eyJwYXJhbXMiOnsicXVlcnkiOiJwcCA3MCIsImxhbmciOiJlbiJ9LCJzZ19pbmRleCI6IjAifQ==#252


16. Wat laat in deze les zien dat het werk van de christen strijd-
vaardig is - dat Christus naar deze wereld zou komen om Satan uit 
te drijven? 
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Les 5. Kaïn en Abel 

Genesis 4:1-16, 25, 56 

1. Welke twee vertegenwoordigers van het menselijk ras worden 
in de verzen 1-2 geïntroduceerd?  

OPMERKING “Kaïn en Abel vertegenwoordigen twee klassen die 
tot het einde der tijden in de wereld zullen bestaan. De ene 
maakt gebruik van het aangewezen offer voor de zonde; de ander 
durft afhankelijk te zijn van zijn eigen verdiensten; een offer zon-
der de deugd van goddelijke bemiddeling, en daarom is het niet 
in staat de mens in de gunst van God te brengen. Alleen door de 
verdiensten van Jezus kunnen onze overtredingen vergeven wor-
den. Zij die geen behoefte voelen aan het bloed van Christus, die 
voelen dat zij zonder goddelijke genade door hun eigen werken 
de goedkeuring van God kunnen veiligstellen, maken dezelfde 
fout als Kaïn. Als zij het reinigende bloed niet aanvaarden, worden 
zij veroordeeld. Er is geen andere voorziening getroffen waardoor 
zij bevrijd kunnen worden van de slavernij van de zonde. “De 
klasse van aanbidders die het voorbeeld van Kaïn volgen omvat 
verreweg het grootste deel van de wereld; want bijna elke valse 
religie is gebaseerd op hetzelfde principe: dat de mens kan 
vertrouwen op zijn eigen inspanningen voor verlossing.  

Sommigen beweren dat het menselijk ras geen behoefte heeft 
aan verlossing, maar aan ontwikkeling — dat het zichzelf kan ver-
fijnen, verheffen en regenereren. Zoals Kaïn dacht de goddelijke 
gunst veilig te stellen door een offerande waaraan het bloed van 
een offer ontbrak, verwachten zij ook de mensheid te verheffen 
tot de goddelijke maatstaf, onafhankelijk van de verzoening.  
De geschiedenis van Kaïn laat zien wat het resultaat zal zijn. 
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Het laat zien wat de mens zal worden, los van Christus. De mens-
heid heeft geen macht om zichzelf te veranderen. Het neigt niet 
naar boven, naar het goddelijke, maar naar beneden, naar het 
satanische. Christus is onze enige hoop. “Er is geen andere naam 
onder de hemel aan de mensen gegeven waardoor wij gered 
moeten worden.” Evenmin is er verlossing in iemand anders.” —
‘Patriarchs and Prophets,’ p. 72, 73. 

2. Wat waren hun respectievelijke beroepen? Vers 2. 

3. Welk offer bracht Kaïn aan de Heere? Vers 3. 

4. Wat was Abels offer? Vers 4. 

5. Hoe beschouwde de Heere deze offers? Verzen 4, 5. 

6. Welke uitwerking had dit op Kaïn? Vers 5. 

7. Welke twee vragen stelde de Heere aan Kaïn? Vers 6.  

OPMERKING “En Kaïn werd zeer toornig en zijn gezicht betrok.” 
Hoe gemakkelijk wordt het humeur van de ongehoorzame jegens 
God in beroering gebracht als zijn plannen geen stand houden en 
hij teleurgesteld wordt in zijn verwachtingen! De Heere zag de 
toorn van Kaïn; Hij zag het betrekken van zijn gelaat. Zo wordt 
geopenbaard hoe nauwkeurig de Heere iedere handeling van de 
mens, al zijn intenties en bedoelingen, ja, zelfs de uitingen van 
zijn gelaat, volgt. Hoewel de mens misschien niets zegt, drukt dit 
zijn weigering uit om de weg en de wil van God te doen. Let op de 
woorden van de Heere. “En de Heere zei tegen Kaïn: Waarom 
bent u boos? en waarom is uw aangezicht betrokken?” Deze vra- 
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gen kunnen worden gesteld aan een ieder die, net als Kaïn, zijn 
hartstocht openbaart omdat hij niet door anderen wordt 
geprezen wanneer hij de ingevingen van Satan uitdraagt, die in 
directe tegenstand zijn tegen de eisen van God. 

8. Wat zou het resultaat zijn als hij het goede deed? En wat als hij 
het goede niet deed? Vers 7. Welk respect toonde de Heere je-
gens de eerstgeborene? Vers 7. 

9. Wat deed Kaïn desondanks? Vers 8. Waarom? Johannes 3: 12. 

10. Welke vraag stelde de Heere toen aan Kaïn? Welk antwoord 
gaf Kaïn? Genesis 4: 9. 

11. Wat sprak van de misdaad van Kaïn? Vers 10. 

12. Welke vloek werd over Kaïn uitgesproken? Verzen 11, 12. 

13. Wat zei Kaïn met betrekking tot zijn straf? Vers 13. 

14. Kon hij hierna de Heere zien? Hoe voelde hij zich tegenover 
zijn medemensen? Vers 14. 

15. Wat deed de Heere om Kaïn te laten zien dat hij nog steeds 
van hem verlangde dat hij zich bekeerde? Vers 15. 

16. Waar vestigde Kaïn zich nu? Vers 16. 

17. Wie nam de plaats van Abel in? Verzen 25, 26. 

18. Welke lessen leer je uit Kaïns leven? En uit Abels leven? 
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Verder lezen 

‘Patriarchs and Prophets’, p. 71-79. 

Verdere studie 

1. Hoe toonde de Heere respect voor Abel en zijn offer? 

2. Waaruit blijkt uit deze les dat gedeeltelijke gehoorzaamheid 
niet voldoende is? 

3. Had Abel geloof in de komende Verlosser? Had Kaïn dat? He-
breeën 11:4. 

4. Was Kaïn het slachtoffer van een willekeurig doel? 

5. Let op de volgorde van Kaïns val: gebrek aan geloof, moed-
willig, toornig, betrokken gelaat, deed niet het goede, onbe-
rouwvol, beging de zonde die voor de deur lag. 

6. Waarom doodde Kaïn zijn broer? 1 Johannes 3:12. Waarom 
haat de wereld Christus en Zijn volgelingen? Johannes 3:20; 
15:18-20. 

7. Hoe toonde Kaïn zijn gebrek aan geloof in de alwetendheid, 
alomtegenwoordigheid, en almacht van God? 

8. Traceer het verband tussen Kaïns zonde en de zondvloed. 

9. Vierden Kaïn en zijn nakomelingen de sabbat? Waarom niet? 
Jakobus 2:10. 
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Les 6. Henoch en Noach 

 Genesis 5 en 6 

1. Noem de patriarchen van Adam tot Noach. 

2. Welke korte biografie wordt er over Henoch gegeven? Genesis 
5:21-24.  

OPMERKING “Henochs wandel met God was niet in trance of in 
een visioen, maar in alle plichten van zijn dagelijks leven. Hij werd 
geen kluizenaar en sloot zich niet volledig af van de wereld; want 
hij had een werk te doen voor God in de wereld. In het gezin en in 
zijn omgang met mensen, als echtgenoot en vader, als vriend, als 
burger, was hij de standvastige, onwrikbare dienaar van de Heere. 
Zijn hart was in harmonie met Gods wil; want “kunnen twee 
samen wandelen, tenzij ze het eens zijn?” En deze heilige wande-
ling werd driehonderd jaar lang voortgezet. Er zijn maar weinig 
christenen die niet veel ernstiger en toegewijder zouden zijn als 
ze wisten dat ze nog maar kort te leven hadden, of wanneer de 
komst van Christus op het punt stond plaats te vinden. Maar het 
geloof van Henoch werd des te sterker, zijn liefde werd vuriger 
met het verstrijken van de eeuwen. “Henoch was een man met 
een sterke en zeer gecultiveerde geest en uitgebreide kennis; hij 
werd geëerd met bijzondere openbaringen van God; toch was hij, 
omdat hij voortdurend in gemeenschap was met de hemel, met 
een besef van de goddelijke grootsheid en perfectie die hem al-
tijd voor ogen stond, een van de nederigste mensen. Hoe nauwer 
de verbinding met God, des te dieper was het besef van zijn eigen 
zwakheid en onvolmaaktheid.” — Patriarchs and Prophets, p. 85. 
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3. Welke goddeloosheid overheerste ondanks zijn prediking en 
invloed? Genesis 6:1, 2. 

4. Welke plechtige uitspraak en profetie deed de Heere over de 
mens? Vers 3. 

5. Beschrijf het natuurlijke vermogen van de antediluvianen. Vers 
4. 

OPMERKING “Zij (de antediluvianen) bezaten grote fysieke en 
mentale kracht, en hun voordelen voor het verwerven van zowel 
religieuze als wetenschappelijke kennis waren ongeëvenaard. Het 
is een vergissing te veronderstellen dat, omdat ze zo oud werden, 
hun geest pas laat volwassen werd; hun mentale vermogens 
waren al vroeg ontwikkeld, en degenen die de vrees voor God 
koesterden en in harmonie met Zijn wil leefden, bleven hun hele 
leven in kennis en wijsheid toenemen. Als illustere geleerden van 
onze tijd in contrast zouden kunnen worden geplaatst met man-
nen van dezelfde leeftijd die vóór de zondvloed leefden, zouden 
ze evenzeer inferieur lijken in mentale als in fysieke kracht.” Adam 
had van de Schepper de geschiedenis van de schepping geleerd; 
hijzelf was getuige van de gebeurtenissen van negen eeuwen; en 
hij gaf zijn kennis door aan zijn nakomelingen. De mensen van 
vóór de zondvloed hadden geen boeken, ze hadden geen 
schriftelijke verslagen; maar dankzij hun grote fysieke en mentale 
kracht beschikten ze over sterke herinneringen, die in staat waren 
datgene wat hen werd meegedeeld te vatten en vast te houden, 
en dit op hun beurt onaangetast aan hun nageslacht over te dra-
gen. En honderden jaren lang leefden er negen generaties gelijk-
tijdig op aarde, die de gelegenheid hadden om met elkaar te 
overleggen en van ieder te profiteren van de kennis en ervaring 
van allen.” —Patriarchs and Prophets, p. 82, 83. 
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Merk op dat Adam 243 jaar bij Methusalem, de grootvader van 
Noach, woonde; met Lamech, de vader van Noach, 56 jaar; met 
Henoch, 308 jaar; en dat Methusalem leefde tot het jaar van de 
zondvloed. Zo beschikten de antediluvialen niet alleen over het 
onbetwistbare bewijs van de tuin van Eden, met zijn door cherubs 
bewaakte poorten, maar ook over de persoonlijke instructies van 
Adam door Methusalem tot aan de tijd van de zondvloed. 

6. Wat was het karakter van de antediluvianen in het algemeen? 
Vers 5. 

7. Welke invloed had de Heere op hun handelwijze? Vers 6. 

8. Wat zei Hij dat Hij zou doen? Waarom? Verzen 7, 13, 17. 

9. Wie vond genade in de ogen van de Heere? Vers 8. 

10. Beschrijf het karakter van Noach. Vers 9. 

11. Geef de namen van zijn drie zonen. Vers 10. 

12. Hoe was de toestand van de aarde? Vers 11. 

13. Wat veroorzaakte dit? Vers 12. 

14. Wat zei de Heere tegen Noach dat hij moest doen? Vers 14 

15. Beschrijf de ark. Verzen 15-16. 

16. Welk verbond sloot God met Noach? Vers 18. 
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17. Welke dieren moest Noach meenemen in de ark? Hoeveel van 
elke soort? Met welk doel? Verzen 19-20. 

18. Hoe moest er voor hun gezorgd worden? Vers 21. 

19. Hoe trouw gehoorzaamde Noach? Vers 22. 

20. Welke lessen leer je uit de levens van de twee heilige man-
nen, Henoch en Noah? 

Verder lezen 

‘Patriarchs and Prophets’, p. 80-98. 

Verdere studie 

1. Hoe wist Henoch dat hij God behaagde? Hebreeën 11:5. Mo-
gen wij dit bewijs ook hebben? 

2. Van wie was Henoch een type? 

3. Welke openbaringen deed God aan Henoch over de toekomst? 
Judas 14, 15. 

4. Waardoor gehoorzaamde Noach de Heere bij het gereedmaken 
van de ark? Hebreeën 11:7. Zie ook Openbaring 14:12. 

5. Waarvan was Noach een prediker? 2 Petrus 2:5. 
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6. Welke valse wetenschap wordt nu op dezelfde manier onder-
wezen als in de tijd van de ongelovige mensen van vóór de zond-
vloed? —De verheffing van de natuur boven de God van de na-
tuur. 2 Petrus 3:4. 

7. Vergelijk Noachs tijd met de onze. Mattheüs 24:37-39; Lukas 
17:26, 27. 
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Les 7. De Zondvloed  

Genesis 7 

1. Welke uitnodiging gaf de Heere aan Noach en zijn huis? 
Waarom werd Noach met zijn gezin gered? Vers 1. 

2. Welke voorkeur werd getoond ten aanzien van de reine dieren? 
Vers 2. 

3. Welk bevel werd gegeven met betrekking tot de vogels in de 
lucht? Met welk doel werden deze allen in de ark gebracht? Vers 
3. 

4. Wat zei de Heere dat Hij na zeven dagen zou doen? Voor hoe 
lang? Met welk doel? Vers 4. 

5. Hoe beschouwde Noach het gebod van de Heere? Vers 5. 

6. Hoe oud was Noach destijds? Vers 6. 

7. Wie gingen met hem in de ark? Vers 7. 

8. Welke opmerkelijke gebeurtenis vond nu plaats? Verzen 8-9, 
13-16. 

9. Wie heeft de deur gesloten? Vers 16. 

10. Hoe werd Noachs geloof op de proef gesteld? Vers 10. 

11. Beschrijf de vloed die volgde. Verzen 11-12, 17-20. 
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12. Op welke dag van Noachs leven begon de zondvloed? Wat is 
er gebeurd met alle fonteinen van de grote diepte? En met de 
“sluisdeuren” van de hemel? Vers 11.  

OPMERKING Merk op dat het boek Genesis een definitieve open-
baring is. Het is een even nauwkeurige en heilige geschiedenis, als 
dat het boek Openbaring als profetie definitief en goddelijk is. Het 
is het enige authentieke verslag van de wereld vóór de zondvloed, 
en misschien wel voor een lange tijd daarna. Het is mooi in zijn 
eenvoud, en glorieus in zijn uitdrukking van de oneindige 
gedachte van God jegens de mens in het evangelie van schepping 
en verlossing. De vloed van het water onthult ons wat de huidige 
toestand van de wereld is, zoals geologische of astronomische 
wetenschap dat niet kan. De wonderbaarlijke veranderingen die 
op aarde worden bewerkstelligd, kunnen alleen worden 
voorgesteld op basis van wat nu wordt gezien in de dingen van de 
natuur, of bekend door goddelijke openbaring zelf. 

13. Hoe lang duurde de regen? Verzen 12, 17. 

14. Hoe groot was de overstroming? Vers 19. 

15. Hoe hoog reikte het water? Verzen 19-20. 

16. Wat is er nu van zowel mens als dier geworden? Verzen 21-23. 

17. Wie bleven er alleen in leven? Vers 23. 

18. Hoe lang hebben de wateren de overhand gehad op de 
aarde? Vers 24. 
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Verder lezen 

‘Patriarchs and Prophets’, p. 98-104; ‘The Great Controversy’, p. 
613-652. 

Verdere studie 

1. Wat betekende het sluiten van de deur van de ark voor de 
mensen van vóór de zondvloed? Wat betekende het voor Noach? 

2. Wat voor soort verdriet, berouw en angst manifesteerde dat 
schuldige ras, nadat de deur gesloten was? Hoe zal het zijn na het 
sluiten van de deur van barmhartigheid in onze tijd? 

3. Welke vernietiging zal binnenkort over de wereld komen? 2 
Petrus 3:5-7, 10. 

4. Let op de bijzondere zonden die de wereld vóór de zondvloed 
typeerden, en vergelijk deze met 2 Timotheüs 3:1-7. 

5. Noach was een prediker van gerechtigheid. Welke speciale 
boodschap moet er nu gegeven worden? 
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Les 8. Het Opdrogen van de Wateren 

Genesis 8 

1. Neem zorgvuldig de belangrijkste kenmerken van de laatste 
twee lessen door. 

2. Wat deed de Heere? Verzen 1-2. 

3. Wanneer begon het water te dalen? Vers 3. 

4. Wanneer en waar vond de ark een rustplaats? Vers 4. 

5. Wanneer werden de toppen van de bergen gezien? Vers 5. 

6. Op welke manier daalde het water? Verzen 3, 5. 

7. Wat deed Noach na nog eens veertig dagen? 

8. Welke andere vogel zond hij uit, en wat deed deze vogel? 
Verzen 8-9. 

9. Wat deed hij na zeven dagen? Vers 10. 

10. Welk teken bracht de duif mee terug? Wat betekende dit voor 
Noach? Vers 11. 

11. Hoe lang duurde het voordat hij de duif opnieuw stuurde? 
Met welk resultaat? Vers 12. 

12. Wanneer keek Noach naar buiten en zag hij dat de grond 
droog was? Verzen 13-14. 
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13. Welk gebod kreeg hij nu van de Heere? Verzen 16-17. 

14. Hoe beschouwde hij dat bevel? Verzen 18-19. 

15. Hoe toonde Noach nu zijn dankbaarheid jegens God en zijn 
geloof in Christus? Vers 20. 

16. Accepteerde de Heere het offer? Wat zei Hij in Zijn hart? Vers 
21.  

OPMERKING “Als Gods geopenbaarde wil zo moeilijk te begrijpen 
is, moeten mensen hun geloof zeker niet baseren op louter 
veronderstellingen met betrekking tot datgene wat Hij niet heeft 
geopenbaard. Gods wegen zijn niet onze wegen, noch zijn Zijn 
gedachten onze gedachten. De menselijke wetenschap kan Zijn 
wonderbaarlijke werken nooit verklaren. God beval dat mensen, 
dieren en bomen, vele malen groter dan dat ze nu op aarde zijn, 
en andere dingen, ten tijde van de zondvloed in de aarde be-
graven zouden moeten worden, en daar bewaard zouden blijven 
als bewijs voor de mens dat de bewoners van de oude wereld 
door een zondvloed omkwamen. Het was Gods bedoeling dat de 
ontdekking van deze dingen op aarde het geloof van de mens in 
de geïnspireerde geschiedenis zou vestigen.” —Spirit of Prophecy, 
vol. 1, p. 90. 

17. Wat zei Hij dat niet zou moeten ophouden zolang de aarde 
blijft bestaan? Vers 22. 

Verder lezen 

‘Patriarchs and Prophets,’ p. 111-116 en ‘Christian Education,’ p. 
190-197. 
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Verdere studie 

1. Vergeet de Heere ooit Zijn kinderen? Is. 49:15-16. 

2. Hoe lang was Noach in de ark? 

3. Waaruit blijkt uit deze les dat Noach rekening hield met de 
wekelijkse tijdsindeling, en dus met de sabbat? 

4. Merk op dat Noach op bevel van God uit de ark kwam en er 
ook in ging. Welke les kunt u hieruit leren? 

5. Waarom bracht Noach een offer van alle soorten reine dieren 
en gevogelte? Waarom offerde hij reine dieren en gevogelte? 

6. Welk bewijs levert de aarde zelf voor een universele vloed? 
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Les 9. Boog van Belofte; Toren van Babel 

Genesis 9:1-19; 11:1-9 

1. Hoe toonde God verder Zijn erkenning van Noachs offer van 
geloof? Genesis 9:1.  

2. Hoe moest de mens beschouwd worden door de dierlijke 
schepping? Vers 2. 

3. Welke toestemming werd er nu verleend om het leven van de 
mens te behouden? Vers 3.  

OPMERKING “Het vlees van dode dieren was niet het oorspronke-
lijke voedsel voor de mens. Na de zondvloed mocht de mens er-
van eten, omdat alle vegetatie was vernietigd… Sinds de zond-
vloed heeft het menselijk ras de periode van zijn bestaan ​​verkort. 
De fysieke, mentale en morele degeneratie neemt de laatste da-
gen snel toe.” — E.G.W, in ‘General Conference Daily Bulletin’, 
March 1, 1897, par. 2  

4. Welke beperking werd opgelegd bij het eten van vlees? Vers 4. 
Waarom? Leviticus 17:14.  

5. Welke waarde wordt aan het leven van de mens gehecht? 
Waarom? Verzen. 5-6 

6. Welk eeuwig verbond sloot God met alle vlees? Verzen 9-11, 
15.  

OPMERKING “Zijn (Gods) liefde is de heerlijkheid van de regen-
boog die de troon in de hoogte omringt… In de regenboog boven  
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de troon ligt het eeuwige getuigenis dat “God de wereld zo 
liefhad dat Hij Zijn eniggeboren Zoon gaf, opdat iedereen die in 
Hem gelooft niet verloren gaat, maar eeuwig leven heeft.”… Wijs 
naar de troon, gewelfd met de regenboog van belofte, de 
gerechtigheid van Christus. Zoals de boog in de wolken wordt 
gevormd door de vereniging van zonlicht en regen, zo vertegen-
woordigt de regenboog die de troon omringt, de verenigde kracht 
van barmhartigheid en gerechtigheid. Het is niet alleen gerech-
tigheid die gehandhaafd moet worden; want dit zou de heer-
lijkheid van de regenboog van belofte boven de troon verduis-
teren; de mensen konden dan alleen de straf van de wet zien. Als 
er geen gerechtigheid en geen straf zou zijn, zou er geen sta-
biliteit zijn in de regering van God.” — E.G.W, in ‘The Review and 
Herald’ 13 Dec. 1892. Zie ook ‘Patriarchs and Prophets’, p. 106, 
107. 
  
7. Wat zou het teken van het verbond zijn? Verzen 12-14, 16-17.  

8. Heeft de wereld de waarheid behouden die in dit teken wordt 
uitgedrukt? Zie Genesis 11:1-9.  

9. Hoeveel talen werden er destijds gesproken? Vers 1. 

10. Wat wordt er gezegd over de zonen van Noach? Genesis 9:18-
19. 

11. Wat staat er in hoofdstuk 10?  

12. Naar welk land kwamen de mensenkinderen toen ze vanuit 
het oosten reisden? Genesis 11:2. 
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13. Wat besloten zij te doen? Waarom wilden ze deze stad en 
toren bouwen? Verzen 3-4.  

14. Wie kwam naar beneden om hun werk te zien? Vers 5. 

15. Wat zei Hij? Vers 6. 

16. Wat stelde Hij voor om te doen? Vers 7.  

17. Wat deed Hij? Verzen 8-9. 

18. Wat is er van hun plan geworden? Verzen 4, 9.  

19. Was dit plan in harmonie met Zijn eerder genoemde ont-
werp? Genesis 9:1.  

20. Wie heeft deze stad en toren gebouwd? Genesis 10:8-10.  

21. Welk praktisch voordeel haalt u uit deze les?  

Verder lezen 

‘Patriarchs and Prophets’, p. 117-124. ‘Empires of the Bible,’ p. 
1-5.  

Verdere studie 

1. Hoeveel grote vloeken rustten er op de aarde toen Noach uit 
de ark kwam? 

2. Wat nam van het dierlijke deel van de schepping, de plaats in 
van de affectie voor de mens? Zie ook Jakobus 3:7. 

￼46

https://m.egwwritings.org/en/book/84.454?ss=eyJwYXJhbXMiOnsicXVlcnkiOiJwcCAxMTciLCJsYW5nIjoiZW4ifSwic2dfaW5kZXgiOiIwIn0=#455
https://adventistheritage.org/heritage-shoppe/bible-church-history/empires-bible/


3. Wat betekent de boog der belofte voor ons? —Het is het ver-
bond van gerechtigheid en vrede. Zie Jesaja 54:7-10; Lukas 2:14; 
Johannes 14:27. 

4. Laat zien dat het onderscheid tussen reine en onreine dieren 
vóór de zondvloed bekend was. 

5. Was de verdeling van reine en onreine dieren een onderdeel 
van de ceremoniële wet? Geef een reden voor uw antwoord. 

6. Lokaliseer de vlakte van Sinear. 
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Les 10. Het Verbond van de Belofte 

Genesis 12:1-8; 13:14-18; 15:1-18; 17:1-8 

1. Wat had de Heere tegen Abram gezegd toen hij in Ur der 
Chaldeeën woonde? Genesis 11:31; 12:1; Handelingen 7:2-3.  

2. Wat beloofde Hij van hem te maken? Genesis 12:2. 

3. Met welk doel beloofde de Heere hem te zegenen? Verzen 2-3. 

4. Hoe beschouwde Abram het Woord van de Heere? Hoe oud 
was hij op dat moment? Verzen 4-5. 

5. Welke belofte deed de Heere hem in Sichem? Verzen 6-7. 

6. Hoe toonde hij zijn geloof in de Heere, zowel in Sichem als in 
Bethel? Verzen 7-8. 

7. Hoe werd deze belofte herhaald in Genesis 13:14-16? 

8. Wat zei de Heere dat hij moest doen? Vers 17. 

9. Hoe toonde Abram hier in Hebron opnieuw zijn geloof? Vers 
18. 

10. Wat zei de Heere tegen hem in een visioen toen Abrams 
geloof begon te wankelen? Genesis 15:1, 2-4.  

11. Hoe vernieuwde de Heere destijds de belofte? Vers 5. 
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12. Hoe beschouwde Abram de belofte van de Heere? Hoe 
beschouwde de Heere zijn geloof? Vers 6.  

13. Welke uitspraak deed de Heere nu tegen hem? Vers 7. 

14. Welke vraag stelde Abram? Vers 8. 

15. Wat zei de Heere hem te doen? Vers 9. 

16. Hoe toonde Abram nu zijn geloof? Verzen 10-11.  

17. Wat gebeurde er ten tijde van het avondoffer? Wat zag 
Abram? Vers 12. Van wat was is dit een profetie? —De slavernij in 
Egypte.  

18. Hoe legde de Heere het visioen uit? Verzen 13-16. 

OPMERKING Uit Exodus 12:40 leren we dat de kinderen van Israël 
430 jaar in Egypte verbleven. Vanaf het moment dat Jakob Egypte 
binnenging tot de dag dat de kinderen van Israël vertrokken, 
waren 215 jaar, zodat het verblijf in het land Kanaän nadat Abram 
uit Ur der Chaldeeën kwam, 215 jaar duurde. 

19. Hoe beantwoordde de Heere het geloof van Abram verder? 
Vers 17.  
  
20. Welk verbond werd door deze daad bevestigd? Vers 18.  

21. Na deze geloofsdaad van Abram, waarbij de Heere “het hem 
tot gerechtigheid rekende” en zijn geloof in de belofte wankelde, 
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verscheen de Heere aan hem met welke uitspraak? Welke toe-
reikende reden gaf de Heere Abram om volmaakt te zijn? —“Ik 
ben de almachtige God.” Genesis 17:1. 

22. Alleen op welke voorwaarde kon het verbond met Abram 
worden gesloten? Verzen 1-2. Op welke voorwaarde kan het met 
ons gemaakt worden? —Volmaaktheid.  

23. Hoe werd Abram beïnvloed door de aanwezigheid van God? 
Vers 3.  

24. Welke geruststelling gaf de Heere hem opnieuw? Welke ver-
andering werd er in Abrams naam aangebracht? Waarom? Verzen 
4-6.  

25. Hoe breed was het verbond nu gesloten in tijd en omvang? 
Verzen 7-8.  

26. Wie zijn het zaad van Abraham? Galaten 3:7; Romeinen 8:17; 
Romeinen 9:6-8. 

27. Wat was dit eeuwige verbond?  

OPMERKING Het verbond der belofte, het Adamische verbond, 
het Abrahamische verbond, het nieuwe verbond, is het genade-
verbond dat werd gesloten met Adam, met Noach, met Abraham, 
Isaak en Jacob, met David, met alle heilige mannen van ouds, en 
tenslotte met alle kinderen des geloofs, die erfgenamen en mede-
erfgenamen met Christus worden van het beloofde bezit door het 
bloed van datzelfde eeuwige verbond. God, Zijn karakter, Zijn wet, 
Zijn regering zijn perfect; en dit vereist van de kant van Zijn on-
derdanen volmaakte gehoorzaamheid. 
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Hier kon de gevallen mens echter op zichzelf niet aan voldoen; 
daarom maakte Hij hun de Bron van hun macht bekend, voordat 
God het van Adam, van Abraham of van iemand van hun 
nakomelingen eiste. 
 
Hij liet Zijn vereisten voorafgaan met: “Ik ben de Almachtige God.” 
Abraham begreep wat dit betekende, “omdat”, zoals Hij, de 
Heere, zei: “Abraham Mijn stem gehoorzaamde en Mijn opdracht, 
Mijn geboden, Mijn inzettingen en Mijn wetten onderhield.” Deze 
kracht wordt ons gebracht als een geschenk door genade in en 
door Christus Jezus, het volmaakte Offer. Aan Hem werd alle 
macht in de hemel en op aarde gegeven; en toen Hij kwam, werd 
Hij voorgesteld als “vol van genade en waarheid”; “en van Zijn 
volheid hebben wij alles ontvangen, en genade op genade. Want 
de wet is door Mozes gegeven, maar genade en waarheid zijn 
door Jezus Christus gekomen.” “Het loon van de zonde is de 
dood”, maar “waar de zonde overvloedig was, was de genade nog 
veel overvloediger.” “Door genade bent u gered door geloof; en 
dat niet uit uzelf: het is een geschenk van God.” Toen Christus 
kwam om te zoeken en te redden wat verloren was, verliet Hij Zijn 
heerlijkheid bij Zijn Vader; Hij kwam in de gelijkenis van zondig 
vlees en droeg de zonden van velen, zodat wij, terwijl wij in het 
vlees waren, van genade naar genade zouden kunnen gaan; als 
we, net als Hij, door lijden volmaakt worden, kunnen we samen 
verheerlijkt worden; Waarna het niet langer van genade tot 
genade zal zijn, maar van heerlijkheid tot heerlijkheid. Het 
eeuwige verbond is dus het verbond van genade, van vrede, van 
en tot volmaaktheid, tot verlossing, tot heerlijkheid. 

28. Wat was het teken ervan? Genesis 17:11 

￼51



Verder lezen 

‘Patriarchs and Prophets’, p. 125-138, 370-371; Genesis 16 en 
Genesis 17:9-27.  

Verdere studie 

1. Let op Abrahams roeping en gehoorzaamheid. Hebreeën 11:8; 
Jesaja 51:2; 2 Korinthe 6:17-18. 

2. Merk de uitbreiding op van de belofte van de Heere aan Abra-
ham op elk volgend tijdstip, totdat Abraham zag dat de belofte 
universeel en eeuwig was, niet alleen van toepassing op de Jood 
maar ook op de heidenen, niet alleen op het aardse, maar ook op 
het hemelse Kanaän. 

3. Abraham wandelde met God en gehoorzaamde God, en werd 
daarom Zijn vriend genoemd. Hoe noemt Christus ons? 2 Kro-
nieken 20:7; Jesaja 41:8; Jakobus 2:23; Johannes 15:14-15. 
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Les 11. Wie Behouden de Wereld? 

Genesis 18:1-2, 16-33 

1. Wie verscheen aan Abraham in de vlakten van Mambre? Op 
welk tijdstip van de dag? Waar was hij? Vers 1. 

2. Wie waren er bij de Heere? Verzen 2, 22. Zie ook Genesis 19:1. 
Lees de verzen 3-15 en let op Abrahams voorbeeld van hoffe-
lijkheid en gastvrijheid, en op de meer toegelichte hernieuwing 
van de belofte, met de vraag: “Is er iets te moeilijk voor de 
Heere?” Zie Jeremia 32:17. 

3. Naar welke plaats wilden de Zoon van God en de twee engelen 
gaan? Wie ging met hen mee, blijkbaar als gids? Genesis 18:16. 

4. Welke vraag stelde de Heere? Vers 17. 

5. Waar wordt door het eeuwige verbond over gesproken als een 
vaststaand feit? Vers 18. 

6. Wat van de kant van Abraham maakte die verbondsbelofte 
zeker? Vers 19; Genesis 26:5. 

7. Welke relatie moeten alle ouders die de zegeningen van dat 
verbond delen, jegens hun kinderen onderhouden? 

8. Waarom zei de Heere dat Hij naar Sodom en Gomorra zou 
gaan? Genesis 18:20-21. 

9. Naar welke plaats gingen de twee engelen nu? Waar besefte 
Abraham dat hij nu stond? Vers 22. 
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10. Welke heilige vrijmoedigheid legde hij echter aan de dag? 
Vers 23. 

11. Welke vragen stelde hij? Met welke eigenschappen van Gods 
karakter toont Abraham zich hier vertrouwd? Verzen 23, 25. 

12. Welk antwoord gaf God? Vers 26. 

13. Wat besefte Abraham over zichzelf in de tegenwoordigheid 
van de Heere? Vers 27. 

14. Hoe vaak en in welke mate heeft hij zijn verzoekschrift inge-
diend? Heeft de Heere al zijn verzoeken ingewilligd? Verzen 
28-32. 

15. Welke voorbeelden van stiptheid en snelheid worden in vers 
33 gegeven? 

16. Ter wille van wie worden de levens van de goddelozen be-
waard? Verzen 23-33.  

OPMERKING De verlossing die door genade naar deze wereld 
komt, is door dat geloof dat werkt door de liefde van God, en ge-
manifesteerd wordt in Christus, door de Heilige Geest, door de 
engelen, in degenen die in de bergrede worden voorgesteld als 
“het zout der aarde” en “het licht der wereld.” Alle macht is van 
God. Christus zei: “Omwille van hen heilig Ik Mijzelf, zodat ook zij 
door de waarheid geheiligd mogen worden.” God zegende de 
trouwe Abraham, zoals Hij dat met ieder kind des geloofs doet, 
zodat hij een zegen voor anderen zou kunnen zijn. Dit kan alleen 
worden bereikt door de vitaliserende kracht en invloed van de 
Heilige Geest, vertegenwoordigd door de gouden olie die door de 
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gouden buizen in de gouden schaal stroomt —door de genade, 
liefde en gerechtigheid van Christus die aan anderen wordt ge-
bracht door persoonlijk contact en omgang van de christen met 
hen. Ter wille van de rechtvaardigen bewaart de Heere de wereld; 
en zodra ze eruit gehaald zijn, zal de wereld vernietigd worden. 
“Als de weinige rechtvaardigen die de aarde bewonen er niet 
waren geweest, zou de toorn van God geen moment uitblijven 
van het straffen van de goddelozen.” 

17. Denk na over de tot nu toe geciteerde teksten die verwijzen 
naar het karakter en de macht van God in de schepping en ver-
lossing. 

Verder lezen 

‘Patriarchs and Prophets’, p. 138-144. ‘Mount of Blessing’, p. 
55-66. 

Verdere studie 

Anno Mundi  (afkorting van het  Latijnse  ab creatione mundi; “in 
het jaar van de wereld” of “sinds de schepping van de wereld”), 
afgekort AM of A.M., is het begin van de jaartelling die telt vanaf 
het moment van de Bijbelse schepping van de wereld. 

1. De chronologie die in de Bijbel wordt gebruikt, staat bekend als 
die van Usher. 

a) Laat zien dat Noach uit de ark kwam A.M. 1657. Genesis 7:11; 
8:14.  
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b) Laat zien dat Arfachsad in 1659 werd geboren. Genesis 11:10. 

c) Laat zien dat Terah in 1879 werd geboren. Genesis 11:12-24.  

d) Laat zien dat Abraham in A.M. 2009 werd geboren. Genesis 
11:32; 12:4; Handelingen 7:4.  

e) Laat zien dat Abraham Haran verliet om Kanaän binnen te gaan 
A.M. 2084. Genesis 12:4.  

f) Merk op dat de vierhonderd jaar van Genesis 15:13-16 dertig 
jaar na de roeping van Abraham uit “Ur der Chaldeeën” moeten 
dateren.  

g) Let op de nauwkeurigheid waarmee de genealogie en 
chronologie van de voorouders van het beloofde Zaad worden 
gegeven. Dit is de enige regel die zo bewaard is gebleven; had ie-
mand anders dan een goddelijke hand het kunnen behouden? 
Voor een uitgebreidere studie van dit onderwerp, zie ‘Sacred 
Chronology,’ p. 45-68. 

2. Merk de bezorgdheid van Abraham op voor de redding van 
deze goddeloze steden. Hoe dichter iemand de volmaaktheid van 
Christus nadert, des te groter zal zijn liefde voor de zondaar zijn. 

3. Wie waren de drie mannen? Genesis 18:13; 19:1. 

4. Het gesprek van Abraham met God is een illustratie van wat Hij 
van iedereen vraagt ​​ te doen: Hij zegt: “Kom, laten we samen 
richten.” 
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5. Waarom deed de Heere zulke prachtige openbaringen aan 
Abraham? En voor zijn profeten? Amos 3:7. Abraham was niet 
alleen een vriend van God, maar ook een profeet. Genesis 20:7. 

6. Noem een aantal voorbeelden van hoe andere heilige mannen 
zich voelden in de aanwezigheid van God of engelen. In wiens 
aanwezigheid zijn wij altijd? Geef hiervoor een bewijs. 

7. Wat laat in deze gemeenschap met God, het volgende van 
Abraham zien: 

a) geloof, vertrouwen,  
b) moed,  
c) volharding,  
d) bescheidenheid,  
e) kracht met God,  
f) liefde voor God,  
g) liefde voor zondaars. 
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Les 12. De Vernietiging van Sodom 

Genesis 19:1-29 

1. Wie kwam er 's avonds naar Sodom? Waar was Lot op dat mo-
ment? Welke vier dingen deed Lot? Vers 1. 

2. Door welke zes geuite gedachten toonde hij aan de 
vreemdelingen zijn vriendelijkheid, respect en gastvrijheid? Wat 
zeiden ze waardoor het bij Lot leek alsof ze de goddeloosheid van 
de stad niet kenden? Vers 2. 

3. Hoe maakte Lot vervolgens zijn bezorgdheid voor hen kenbaar? 
Wat deden de engelen uiteindelijk? Hoe toonde Lot verder zijn 
gastvrijheid? Vers 3. 

4. Hoe beschouwden de mensen van de stad de ontvangst van de 
vreemdelingen door Lot? Verzen 4-5. 

5. Hoe toonde Lot opnieuw zijn hoffelijkheid jegens de engelen en 
ook jegens de goddeloze Sodomieten? Verzen 6-7. 

6. Welke verzen laten de overvloedige goddeloosheid in Sodom 
zien? 

7. Wat deden de engelen nu voor Lot? Verzen 10-11. 

8. Welke openbaring deden de engelen nu aan Lot? Verzen 12-13. 

9. Toen de Heere met Abraham was, kende Hij toen de exacte 
toestand van Sodom? Vers 13. Laat zien dat de Heere alle dingen 
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weet. Waarom sprak Hij tegen Abraham alsof Hij het misschien 
niet wist? Welke les zit hier voor ons in? 

10. Hoe verscheen Lot die nacht aan zijn schoonzonen? Waren 
zijn getrouwde dochters gered? Hoe ernstig werden de engelen in 
de ochtend? Waarom? Verzen 14-15. 

11. Welk slecht voorbeeld gaf Lot aan zijn vrouw en kinderen? 
Hoeveel hebben deze engelen vervolgens naar buiten geleid? 
Waarom? Vers 16. 

12. Welke plechtige vermaning en waarschuwing werd hen nu 
gegeven? Vers 17. 

13. Welke persoon lijkt op dit punt te zijn verschenen? Welk bijna 
ongelovig gebed sprak Lot met angst en beven uit? Verzen 18-20. 

14. Heeft de Heere dit zwakke verzoek beantwoord? Vers 21. 

15. Waarom eiste de Heere haast? Vers 22. 

16. Hoe laat was het toen Lot Zoar binnenkwam? Vers 23. 

17. Wat liet de Heere op Sodom regenen? Vers 24. 

18. Hoe compleet was de vernietiging? Vers 25. 

19. Wat gebeurde er met de vrouw van Lot? Waarom? Vers 26. 

20. Wat moeten we onthouden? Waarom? Lukas 17:32. 
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21. Denk je dat de Heere Abraham vertelde wanneer Hij de stad 
zou vernietigen? Genesis 19:27-28. 

22. Wat zag hij toen hij de plaats bereikte waar hij voor de Heere 
stond? Vers 28. 

23. Ter wille van wie werd Lot gered? Vers 29. 

24. Hoeveel rechtvaardige mensen lijken er in deze stad te zijn 
geweest? 

Verder lezen 

‘Patriarchs and Prophets’, p. 156-170. 

Verdere studie 

1. Schrijf een vergelijking tussen de levens van Abraham en Lot. 

2. Wisten deze steden van Abraham en de macht van God? Gene-
sis 14. 

3. Welke les hadden zowel zij als Lot uit die ervaring moeten 
leren? 

4. Vergelijk het binnengaan van Lot in Sodom met het uitgaan. Zie 
Genesis 13:5-13. 

5. Welke uitwerking had het binnengaan van Lot op Sodom? En 
op hem en zijn familie? 2 Petrus 2:7-8. 
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6. Welke principes moeten ouders leiden bij het kiezen van een 
thuis? Wat regeerde Lot? En wat Abraham? Vergelijk hun families. 
Naar wat voor soort stad keek Abraham? Had Lots stad stevige 
fundamenten? Wat is het verschil tussen naar Sodom gaan om er  
voordeel uit te halen of voor het redden van zielen? Zie Mattheüs 
16:26; Jesaja 54:17. 

7. Welk bewijs hadden de mensen van Sodom dat de “twee man-
nen” engelen waren? Herkenden zij, nadat zij de eerder gegeven 
waarschuwingen hadden weerstaan, deze hemelse bezoekers? Zie 
Lucas 16:31. 

8. Waaruit blijkt uit deze les dat als de Heere spreekt, uitstel 
uiterst gevaarlijk is? 

9. Wat was de grote ongerechtigheid van Sodom? Ezechiël 16:49-
50. 

10. Wat was een voorafschaduwing van de vernietiging van 
Sodom? Lukas 17:28-30; 2 Petrus 2:6-10; Judas 7; Markus 6:11. 

11. Merk op dat de engelen, terwijl ze op een vernietigingsmissie 
werden gestuurd, ook een boodschap van barmhartigheid had-
den. Lot was inderdaad een brandhout dat uit de brandhaard 
werd geplukt, gered met angst en uit het vuur getrokken. Welke 
twee dingen hebben hem gered? Zie Genesis 19:16, 29. Wat heeft 
ons en anderen gered? 

12. Merk op dat de Heere nooit iets doet zonder een goede re-
den. Ezechiël 14:19-23. 
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13. Welke beschrijving wordt er gegeven van het dal van Siddim 
vóór deze fatale dag? Genesis 13:10. Hoe was de toestand ervan 
na die tijd? 

14. Zou de belofte aan Abraham dat hij erfgenaam van de hele 
wereld zou zijn, aan Lot kunnen zijn gegeven? Waarom, of 
waarom niet? 
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Les 13. De Grote Beproeving 

Genesis 22:1-19 

1. Na welke dingen stelde de Heere Abraham op de proef? Hoe 
goed kende Abraham de stem van de Heere? Vers 1.  

OPMERKING Abraham was zo gewend geraakt aan de stem van 
God dat hij zich er niet in kon vergissen, maar stapte door geloof 
in dat wat niets anders kon zijn dan mysterieuze duisternis, en 
vond toch zijn voet geplant op de Stevige Rots, de Zekere Funder-
ing, de Bron van Geloof, in de armen van Hem die zei: “Ik ben de 
Almachtige God.” 

2. Welk verrassend bevel gaf die stem? Wat bleef er nog on-
verteld? Vers 2. 

3. Hoe lang wachtte Abraham voordat hij gehoorzaamde? Wie 
ging met hem mee? Wat namen ze mee? Vers 3. 

4. Wat zag Abraham op de derde dag? Vers 4. 

5. Welke opmerkelijk waarheidsgetrouwe uitspraak deed Abra-
ham tegen de jonge mannen? Vers 5. 

6. Op wie plaatste hij het hout? Welke andere “geliefde Zoon” 
droeg het hout? Wie droeg het vuur en het mes? Vers 6. Wat 
betekenen deze symbolen als typen? 

7. Welke vertederende woorden vielen nu van de lippen van 
Isaak? En waar was zijn vader? Wat zag Isaak toen levendig? Wat 
zag hij nog niet? Vers 7. Vergelijk dit met Christus in Getsemane. 
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8. Welk profetisch antwoord gaf Abraham? Hoe gingen ze verder? 
Vers 8. Zijn de hemelse Vader en Zijn eniggeboren Zoon ooit in de 
Geest uit elkaar gegaan? 

9. Welke vier dingen deed Abraham toen zij op de plaats kwamen 
die de Heere had aangegeven? Vers 9. 

10. Waar strekte Abraham toen zijn hand naar uit? Vers 10. 

11. Welke stem hoorde hij tot hem spreken? Wat zei Abraham? 
Vers 11. 

12. Welk bevel gaf de Engel hem? Wat zei de Engel van het ver-
bond dat Hij wist? Vers 12. Kende Abraham nu de stem? Was 
Isaak het beloofde zaad? 

13. Welk alternatief werd hier gepresenteerd? Vers 13. 

14. Hoe noemde Abraham deze plaats? Welke uitspraak was al 
gebruikelijk in de tijd van Mozes? Vers 14.  

OPMERKING De berg Sinaï is Hagar, die tot slavernij leidt; maar de 
berg Moria, de berg Golgotha, is Isaak, die vrijheid voortbrengt. 
Dit is de “glorieuze heilige berg”, “de berg van de Heere”; Zoals er 
gezegd wordt: “Op de berg van de Heere zal het gezien worden.” 
Wat zal gezien worden? —Jehovah Jireh, “de Heere zal voorzien.” 
Wat zal Hij voorzien? —Het Lam. “God zal Zichzelf voorzien van 
een Lam voor het brandoffer.” Welk Lam? —O, “het Lam dat ge-
slacht is vanaf de grondlegging van de wereld”! Prijs de Heere. Zie 
‘The Great Controversy’, p. 18, 19 en Galaten 4:22-31 voor het 
onderscheid tussen de verbonden. 
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15. Wie riep Abraham voor de tweede keer? Van welke plaats? 
Vers 15. 

16. Bij Wie heeft Hij Zijn eed afgelegd? Vers 16. Waarom?  
Hebreeën 6:13-18. 

17. Welke belofte wordt in deze eed vernieuwd? Genesis 
22:17-18. In welke opzicht zou Abrahams zaad de “poort van zijn 
vijanden” bezitten? 

18. Waarom kon God Zijn verbond nu “geven”? Vers 18.  

OPMERKING Volmaakt geloof brengt volmaakte gehoorzaamheid 
teweeg. God kon Zijn verbond niet met een eed bevestigen totdat 
Abraham aan deze voorwaarde had voldaan die expliciet in Gene-
sis 17:1, 2 staat vermeld. Het oorspronkelijke Hebreeuws woord 
voor “maken” in vers 2 is “geven”. Dit laat zien dat zelfs het ver-
bond, evenals de macht om het te houden, een vrije gave uit 
genade was. Abraham had zijn gebrek aan geloof en gehoorzaam-
heid getoond door naar Eliëzer als zijn erfgenaam te kijken en Ha-
gar tot vrouw te nemen. Als gevolg daarvan was hij ook bang, 
zoals blijkt uit zijn gebrek aan waarachtigheid eerder naar de 
Farao (Genesis 12:13), voor Abimelech (Genesis 20:2), en 
ongetwijfeld op veel andere plaatsen sinds hij Haran verliet (vers 
13). Deze laatste grote beproeving kwam op Abraham vanwege 
deze mislukkingen. Hij werd tot het uiterste beproefd, maar niet 
boven wat hij kon dragen met de kracht die hem werd geboden. 
De Heere openbaarde hem de waarheid van de uitspraak: “Ik zal 
ook met de verzoeking een uitweg maken om te ontkomen, zodat 
u die kunt verdragen.” Hij zag ook dat God mensen keer op keer 
lessen leert die pijnlijk zijn, totdat volmaakte nederigheid en 
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karakterverandering hen in harmonie met Christus en de Geest 
van de hemel brengen, en zij overwinnaars over zichzelf zijn. 

19. Naar wie gingen Abraham en Isaak nu? en waar zouden ze 
verblijven? Vers 19. 

Verder lezen 

‘Patriarchs and Prophets,’ p. 145-155. 

Verdere studie 

1. Lees Genesis 20 en 21 en let op Abrahams relatie met Abi-
melech, zijn geloofs- en gehoorzaamheidstest bij het wegsturen 
van Hagar en Ismaël volgens het woord van Sara. 

2. Merk op dat het eeuwige verbond ook met anderen dan Abra-
ham werd gesloten, zie 2 Samuel 23:5; Jesaja 54:10. 

3. Bij zijn geboorte werd hij Isaak genoemd; gelach en blijdschap 
(Genesis 21:3, 6). Hoe illustreert dit de geboorte van Christus? 

4. Het doel van Satan is onze vernietiging door ons te verleiden; 
Gods doel is onze verlossing. Bestudeer zorgvuldig Hebreeën 
11:17-19. 

5. Benoem de volgorde, en lokaliseer voor zover mogelijk, alle 
plaatsen waar Abraham verbleef of zijn tent opsloeg sinds hij Ha-
ran verliet. 
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6. Abraham had zijn huis, zijn landgenoten en zijn aardse vrien-
den verlaten, was een pelgrim geworden in een vreemd land, was 
volledig gescheiden geweest van Lot, had Hagar en Ismaël ver-
bannen, en nu werd hem gevraagd zijn eniggeboren zoon op te 
offeren. Waarom was dit allemaal? Zie Jakobus 2:21-23. 

7. Hoe vaak heeft de Heere Zijn belofte aan Abraham vernieuwd? 
Let telkens op de extra zekerheid. 

8. Trek een zorgvuldige parallel tussen de ervaringen van Abra-
ham en Isaak in dit hoofdstuk, en die van de God de Vader en Zijn 
Zoon vóór en tijdens Golgotha. 
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